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LE MOT DES FONDATRICES

ET DU FONDATELR

Lapremiere année d’activité de La Base
a été celle des grands apprentissages.
Educateur-trice:s et intervenant-e.s de
profession, nous sommes devenu-e:s
mi-2020 les président-e.s — sans ex-
périence — d’'une toute nouvelle as-
sociation. Et le moins que l'on puisse
dire, c’est que nous n’avions pas pris
la mesure du chantier qui nous atten-
dait (et heureusement !). Nous avons
dl apprendre a diriger et gérer notre
structure de A a Z, et cela areprésenté
un défi de taille !

Nous avons toutefois su garder notre
motivation intacte. Car au fil des ren-
contres avec les familles accompag-
nées, nous avons aussi et surtout été
conforté.e.s dans notre conviction : le
soutien aux parents dont I'enfant est
placé-e est une nécessité.

Des le mois d’aolt 2021, nous avons
accompagné nos premier-eress cli-
ent-e:s, qui nous ont d’emblée confié
leur soulagement d’étre entendu-es et
soutenu-e-s.

Lucie Luna

L=

Mathilde Leresche

Leur situation est souvent vécue com-
me une injustice, une bataille a armes
inégales ou les acteur-trice-s du réseau
seraient les adversaires.

Notre intervention permet a nos
bénéficiaires de mieux comprendre
la complexité du systeme de Ia
protection des mineuress et de
mieux communiquer avec leurs
interlocureur-trice-s institutionnel-le-s.
Nous constatons que lorsque ces
relations sont apaisées, la souffrance
des parents diminue, gqu’ils et elles se
responsabilisent et reprennent une
forme de pouvoir sur la situation,
plutot que de la subir.

Apres 3 ans d’activité, en octobre
2023, un nouveau comité a été nom-
mé afin de nous permettre d’entam-
er les démarches pour que La Base
soit reconnue d’utilité publique. Nous
nous réjouissons de continuer a ceu-
vrer pour le bien-€étre des familles que
nous accompagnons et vous souhai-
tons bonne lecture.

Mounir Boudra

e



| ASSOCIATION

La Base est une association indépendante qui accompagne les
parents dont I'enfant est placé-e dans un foyer ou une famille
d’accueil. Le but est d’aider les parents a se responsabiliser

et travailler sur leurs problématiques personnelles afin que la
mesure de placement trouve une issue satisfaisante pour I'en-
semble des parties concernées.

NOS MISSIONS

« Permettre au parent de comprendre les enjeux du
placement en construisant avec lui la cartographie
de sa situation

« Lui permettre de se positionner et de clarifier les re-
sponsabilités qu’il est prét a prendre a I'égard de son
enfant

« L'accompagner dans la construction et la réalisation
de ses objectifs

- Favoriser une collaboration efficace avec le foyer et le
service placeur

« Evaluer 'atteinte des objectifs propres au parent




| EQUIPE

Lucie LUNA
Fondatrice et intervenante

Educatrice sociale depuis 2007.
Obtention du Bachelor of Arts HES-SO
en Travail social avec orientation en
Education sociale en 2011.

Mounir BOUDRA

Fondateur et intervenant

Travailleur social depuis 2007.
Diplomé en éducation spécialisée
depuis 2012.

Mathilde LERESCHE
Fondatrice et intervenante

Educatrice sociale depuis 2015.
Obtention du Bachelor of Arts HES-SO
en Travail social avec orientation en
Education sociale en 2016.

Solene BEN MAHMOUD
Intervenante

Educatrice sociale depuis 2015.
Obtention du Bachelor of Arts HES-SO
en Travail social avec orientation en
Education sociale en 2016.




BILAN DES ACTIVITES ET
PERSPECTIVES D AVENIR

L'un des challenges important durant ces premieres années d’activité a
été de nous faire connaitre aupres du réseau vaudois de professionnel-le:s
du secteur, celui-ci étant susceptible de nous référer des situations par-
ticulieres. Nous avons donc entrepris diverses actions de communication :

+ Lancement de notre site web
- Réalisation et distribution de flyers

« Rencontre avec la Direction générale de I'enfance et de la jeunesse du
Canton de Vaud

+ Rencontres avec les équipes de 10 foyers et structures spécialisées

Pour faire connaitre notre prestationaugrand public,nousavons également
participé a deux émissions radio Coeur a Coeur ainsi qu’a I’émission Forum
de la RTS.
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Entretiens




VALEUR AJOUTEE DE LA PRESTATION

Apres 3 ans d’activité et 20 situations suivies, nous constatons que la
prestation proposée par La Base a avant tout un effet pacificateur sur les
relations entre les parents dont I'enfant est placé-e et le réseau qui oeuvre
autour de la mesure de placement.

Devenir acteur-trice du changement

Les parents que nous recevons sont souvent démunis face a la complexité
du systeme et face aux objectifs qui leur sont donnés par le service
placeur, ce qui génere une grande souffrance. L'équipe de La Base offre
donc un premier soulagement par I'écoute et par des explications sur le
fonctionnement du réseau : les différents rdles, les enjeux et attentes des
divers acteurs, les temporalités de chaque étape, etc. Cela contribue a
appaiser leurs craintes ou leur colere et leur permet de prendre un réle
plus actif dans leur situation.

Un plan d’action adapté

Les entretiens que nous menons ensuite avec les bénéficiaires les aident a
se positionner clairement en regard de la situation de placement de leur(s)
enfant(s). Certain-e-s souhaitent récupérer leur(s) enfant(s) dans les plus
brefs délais et d’autres se rendent compte qu'ils ou elles ne disposent
actuellement pas des ressources pour le faire. Il est essentiel pour
nous que les personnes accompagnées se sentent rejointes dans leurs
problématiques, surtout pas jugées, et qu’elles puissent se positionner sur
un plan d’action qui leur convienne.

Des relations apaisées

Dans tous les cas, ce travail appaise grandement les relations et la
communication avec les acteurs du réseau. Nous observons que cet effet
pacificateur impacte également positivement les liens entre le parent et
son ou ses enfants : le parent qui se positionne clairement, qui dispose
d'objectifs concrets et qui prend ses responsabilités face a la situation de
placement, est dans de meilleures dispositions mentales pour soigner les
contacts avec son ou ses enfants.



LIN BENEFICIAIRE TEMOIGNE

‘ ‘ L'intervention de I'association nous a permis de transformer
nos souffrances et douleurs en sentiments supportables et
donc gérables, pour mieux faire face a la situation.

Les entretiens nous mettent face a nos responsabilités. On
comprend que I'on doit assumer notre histoire et construire

nous-méme la solution. , ,

Monsieur B., bénéficiaire de La Base

PERSPECTIVES D'AVENIR

Notre objectif  premier est de
continuer nos efforts pour faire
connaitre I'association et notre
prestation, afin que les personnes
susceptibles d’en bénéficier soient
bien informées de notre existence.

Nous travaillons également sur un
projet de groupe a visée thérapeu-
tique pour les parents intéressés a
partager leurs expériences autour de
leur relation avec leur(s) enfant(s).
Nous souhaitons ainsi leur offrir un
lieu d’échanges ou chacun et cha-
cune pourrait exprimer ses besoins,
ses difficultés ou ses questionne-
ments a propos de son role parental.




[JRGANES DE L ASSOCIATION

Le comité

Laure Debons, Présidente
Sabine Aita, Trésoriere

L'assemblée générale

Walid Ben Mahmoud, membre
Lucille Combe, membre
Gabrielle Conod, membre
Yolaine Faivre, membre

Carla Ferreira, membre

Alicia Haldemann, membre
Charlotte Jaton, membre
Anne-Sylvie Leresche, membre

Les réviseurs des comptes

Charlotte Morel
Yvan Luna

Laetitia Mingard, Vice-présidente
Manon Zumbrunnen, Secrétaire

Georges Leresche, membre
Manon Leresche, membre
Yvan Luna, membre
Charlotte Morel, membre
Jean-René Perrot, membre
Véronique Perrot, membre
Karine Pissard, membre
Mélina Vigliotta, membre




REMERCIEMENTS

En tant qu’association indépendante, La Base n’est pas
subventionnée et nous dépendons du financement de nos

généreux donateurs. Nous les remercions de leur soutien !

CHAINE
DU BONHEUR

LA SUISSE SOLIDAIRE

Anne-Sylvie et Georges Leresche
Monique Leresche
Charlotte Morel
Véronique et Jean-René Perrot
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